





Neni mozné slovy popsat vSe, co je soucdsti
jednoho pribéhu konce Zivota.

Presto bychom s Vami radi sdileli nékolik
pribéhd nasich klientd, tak jak nédm je popsali
jejich blizci, protoze i my jsme pomadhali tyto

pribéhy tvorit.

/% 15 se vim bude :Q’:éalf /&diyg& seds
;@ma(u stunce. Budn tam.
Grace Emily Oget.



RGZena Chalupovad

Starat se o manzelku doma
byla pro mé samozrejmost.
23/ - 17/0/23 Hodné véci jsme dlouhou
dobu zvlddali somi.

20 dni / péce

;MM% doma PFisel ale den, kdy jsem uz
veédél, ze potfebujeme pomoc.
Potfeboval jsem odvahu
zavolat hospic.

Na zacatku mé prekvapila
rychlost, s jokou nabizené
sluzby zacali poskytovat.

Dostavil se pocit Ulevy,

ze v tom nejsme somi.
Dostalo se ném zdravotnf{
i psychické pomoci oz

do Uplného konce, kdy

s nédmi byla sestricka
Martina a poskytla ném
laskavou podporu.

Vlastimil Chalupa se sestfickou
Martinou Graclikovou

Vlastimil Chalupa



Vaclav Manas

V prosinci, kdy se stav mého
manzela stdle zhorsoval, mi
77/7 - 24/72/23 volala sestfi¢ka Elisko, Ze bude
mit sluzbu 24. 12, Ze tedy
budeme travit Stédry den
jw;wéfﬁ/mlim spolu.

348 dni; /éée

Ani jedna z nds jsme netusily,
jaokym zpUsobem to bude.

Eliska pfijela na Stédry den
odpoledne na navstévy,
oSetfila manzela, popovidaly
jsme si a odjela.

Sla jsem za manzelem, vzala ho
za ruku, pohladila po vlasech.
Otocil na mé oci, modré

a krdsné i ted a prestal dychat.
Zemrel.

Zavolala jsem déti a Elisku,
kterd se vrétila zpét. A ji velké
DIKY, Ze vSe probéhlo

Dagmar Mafasovaé se sestfickou v pOk[IdDe a uctyhodne
Eliskou Machéékovou atmosfére.

Dagmar Manasova



Silvestr Frcek

V roce 2022 ném onemocnél
tatka a my se rozhodli, pokud
3/3 -15/5/23 to jen pUjde, peCovat o Ngj

7.2 dii, péce domo.
5%%2/&/&4)1@ Uplné vdechny sesticky byly

vzdy milé, pozitivni, doddvaly
ndm odvahu, povzbuzovaly
a ucily nds, jak lépe zvlddat
tézkou situaci.

Nejen, Ze jsou to profesiondlky,
ale pomoc ndm Hospic nabidl
i ve chvili, kdy bylo potfeba
administrativné vyresit
podporu od statu.

Prejeme jim vSem pevné zdravi
a hodné podporovateld, nebot
jejich préce je enormné
naro¢nd po vsech strankach.

Jifina Véanova a Frékovi



Rastislav Vachalek

72/0 - 21/0/23
70 dnai, /ééer

jmn/[e/dm;m

Nora Neuzilova se sestfickou
Katerinou Ryskovou

A najednou se to stalo...pfijela
sanitka a tatka byl doma,
stastny, vesely, spokojeny.

S hospicem jsme byli pouze
10dn, ale tu stopu, kterou
sestricky zanechaly, nikdy
nevymazu.

Clovék je vidi prvné, pfijdou

k nému domud a ony tom prosté
zapadnou, jako by byly soucdasti
rodiny.

Jsou neuveéritelné - milé,
empatické, svou préci nedélaji
jako praci, ale jako poslani.

Dékuji Vém milé ddmy z hospice.
Nikdy nezapomenu a nikdy Vém
nepfestaneme byt s tatkou
vdécni.

Nora Neuzilova



Jitka Vankova

Ne na vSechno se
v Zivoté pfipravime.

7/72/23 - 14/7/24
45 dyii péce

Je to pdr mésicu zpét, co moji
mamince diagnostikovali
jmn/ie%ﬁfamm rakovinu mozku v tom
nejhorsim stddiu. V tu chvili se
mi nojednou zbofil cely muj

. . svét. Rdzem se vie otocilo -
mamca tu pro mé vzdy bylao, kdyz jsem potfebovala
a slovo ,nejde” pro ni neexistovalo. Tak joko neexistuje
pro mé. Prosly jsme si spole¢né Silenym zdravotnickym
peklem. | kdyz se veskery persondl snazil byt mily,
postupné na nds obou vidél, Ze ndm dochdzeji sily. Ale
ani jedna jsme to nechtéla vzdat. Denné jsme dojizdély
na ozarovani. To také pak zkomplikovalo dalsi zdravotni
funkce v téle. Rokovina rostla neskute¢nym tempem,
a tim mami ztrdacela veskerou silu, kterou v sobé méla.

PriSel ¢as vymyslet, co d&l. Rozhodnuti bylo na mé a j&
védélq, Ze ji nemUzu nechat umfit nékde v nemocnici.
Nesndsela je a bdla se jich. Ale tohle vse pro mé bylo
nové. Nevédéla jsem, na koho se obrdatit, kdo mi pomuze
z lékarského hlediska, a co mém vlastné vie délat.
Nedokdzala jsem se ani smifit s tim, Ze by byl nékdy
néjaky konec, na ktery nds vsichni pfipravovali - jen

na zacatku, pak uz to vsichni brali joko samozfejmost.



Nastal cas, kdy jsem rozhodla, ze maomi prosté pdjde
domu a zafidim vse potrebné, aby méla tu nejlepsi pécdi,
a tou je rodina.

Dostala jsem kontakt na Domdci hospic Zdpad, z.s., kde
jsem konkrétné s p. Founovou (které také patfi mdj
obrovsky dik za vse, co pro nds udélala) okamzité
domluvila moznost zapujcit si polohovaci postel jesté ten
den, abych si maminku mohla druhy den pfivézt domu

Z nemocnice.

Ndasledujici den prFisla dévéata spolu s pani doktorkou
na vysetfeni a vyfizeni veskerych potfebnych formuldrua.
NeZ dorazilo, strasné jsem se bdla, abych se

o mami dokdzala postarat. Méla otevienou rédnu

u konec¢niku, takze hygiena byla u nds na prvnim misté.

Po prvnim setkdni se mi neskutecné ulevilo, protoze jsem
méla konecné pocit, ze na to nejsem soma. A opravdu
nebyla. Kazdy den jsme byli v telefonickém spojeni.

S pani Kovandovou jsem si telefonovala a fesily jsme, co
je zrovna potreba v rémci péce, lékU. VZdy k nédm prisla
na ndvstévu s Usmévem a s dobrou ndladou.

Samozrejmé velké podékovani patfi i dalsim kolegynim
a sestrickam, které nds navstivily - pani Tomsd, pani

Ryskovd a dalsi.

Jste skutecni andélé, ktefi jsou na téhle zemi.

Veronika Sovicova



Monika Foltinova

20/4 -12/5/23

23 dnii , peéce
jmn/fe& doma

o manzelé Foltinovi a sestfi¢ky
Libuska, Katka, Martina, Lucka,
Monika, MUDr. Zlata

Cely tym Domdciho hospice Zédpad ndm hodné pomohl
s péc&i o nasi dceru Moniku.

Nejvice dékujeme Lucce, kterd slouzila, kdyz jsem volala,
Ze se Monicky stav hodné zhorsil. Prijela odpoledne

a zUstala az do rdna. Privezla Monicce plySového
ponika, protoze se nestihla realizovat navstéva zivého
ponika u nds doma. Byla s ndmi, kdyz Monicka zemrela.
V tu chvili se mi Uplné vypnul mozek. Lucka nédm se vSim
pomohla, bez ni bychom byli bezradni.

Zapdlili jsme svicku a pod jejim laskavym vedenim jsme
Monic¢ku pfipravili na posledni cestu, na kterou si vzala
i toho plySového ponika.

Ladislava Foltinova



Dékujeme za kazdou prilezitost
pecovat o nové klienty,
za kazdou novou zkuSenost
i vyzvu, za rozmanité okamziky
prozité v rodindch, které nds
prijimaji témér za své.

Spolecné tvorime hospic
takovy, jaky je.
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Domaci hospic Zapad, z.s. je realizovan za finanéni,
materidlni a dobrovolnické podpory nasledujicich
osob a subjektd.

Dekujeme,

Zze ndm pomahate kryt zdda tém,
ktefi to potrebuji.

Organizacim statni spravy

A\
PLZENSKY KRAJ

Mesto
TACHOV
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Individualnim darctim

Maria Berkova

Petra Dresler

Jan Edl

Bc. Monika Hartlova

Natada Hrdinova

Radek Knopf

Eliska Macha&ckova
Alena Packanova
Miroslava

Provaznikova

Jaroslav Rehdk

Zlata Slehoferova

Ing. Miroslav Uhlik

Drahuse Vargova

Blazena Vlkova

Blanka Zdlisova

Lenka Zdkova

Miroslav Bisek

Miroslav Dvordk

Josef Felber
Ludmila Havlickova
Blanka lccacova

lvana KoZzminova

Katefina Milbachovad
Vojtéch Plevka
Ing. Simon Pumr

Jaroslav Souhrada

lvana a Slavomir
Stroblovi
Petr Vagner

Mgr. Miloslava Velikova

Jindra Vobofilova

Jana Zavackd

lva Csandlosi

rodina Dykasova

Veronika Fricova

Jana Hrabétovad

Adéla Kadlecova

Olga Kozuchova

Nora Neuzilova
Véra Prochdzkovad
Michal Rysévka
Vlasta Sukové
Katefina Turkovd
Jifina Véanové

s rodinou

Martina Veseld

Jitka Wagerova

rodina Zelenkova

Ostatni darci si pradli zastat v anonymité.



AKCE VE PROSPECH HOSPICE

KALENDAR AKCI

2023

LEDEN

6. TRIKRALOVA SBIRKA -
CHARITA CR

NOVOROCNI PLES -
MESTA PLANA

DUBEN

30. FILIPOJAKUBSKA NOC
ANEB REJ CARODEJNIC -
MUZEUM CESKEHO LESA

15. DETSKA BURZA PLANA

KVETEN

6.-7.
14. ROCNiK MEMORIALU
MICHALA KOCANDRLE -
LUKOSTRELCI CESKEHO
LESA

. MAJOVY ZAMECKY TRH -
MKS TACHOV

CERVEN

17. BENEFICNIi FESTIVAL
ROCK PRO HOSPIC

MISTROVSTVIi €R
V KOULENI PIVNICH
subU - CHODOVAR

SRPEN

4. VETERANSKY TACHOVSKY
SEDMIBOJ - VETAS

5. TACHOVSKE MESTSKE
SLAVNOSTI

13. KLADRUBSKA pouTt

ZARI
1. OSLAVA PRVNiHO VYROCI
HOSPICE
PODZIMNICH 7 MODRINU -
LUKOSTRELCI CESKEHO
LESA
. DETSKA BURZA PLANA
. TC KROS PRO HOSPIC

.9-11.10.
OSVETOVA
CELOREPUBLIKOVA
KAMPAN ,DOZIiT DOMA"

. POSVICENIi NA VACLAVA -
MESTO PLANA

RIJEN

11. PAPUCOVY DEN

18. PREDNASKOVE
ODPOLEDNE -
ZAPADOCESKA
AMBULANCE, S.R.O.

LISTOPAD

DUSICKOVE VZPOMINKOVE
SETKANI

SVATOMARTINSKE
SLAVNOSTI V TACHOVE

34. VYROCI SAMETOVE

REVOLUCE, MEZINARODNI
DEN STUDENTSTVA - MKS
TACHOV, MESTO TACHOV

STEDRE UTERY - GIVING
TUESDAY

PROSINEC

ROZSVICENi VANOCNIHO
STROMU NA PRIMDE -
MESTO PRIMDA, TVORILKY
ROZSVICENi VANOCNIHO
STROMU - MKS TACHOV

VESELE CERTOVANIi ANEB
MOZNA PRIJDE | MIKULAS -
MKS TACHOV

PRODEJ VANOCNICH
STROMKU VE PROSPECH
HOSPICE - MESTO PLANA,
PLANSKE LESY, S.R.O.

DEKUJEME VSEM
DOBROVOLNIKUM
zejména Dagmar Volkové
a Sandre Volkové
za pravidelnou prezentaci
hospice prostfednictvim
Hospicového obchddku.

VSEM DAITSI"M DESITKAM POMOCNIKU JSME VELMI
ZAVAZANI A VDECNI ZA JEJICH POMOC.
JSME RADI, ZE V TOM NEJSME SAMI.



2023
VYROCNI| ZPRAVA

Domaci hospic
Z4apad, z.s.







Ohlédnuti za rokem 2023

Slovo reditelky hospice
Vdazeni prételé, dobrodinci a partneri,

v rukou drzite vyroc¢ni zprdvu Domaciho hospice Zdpad, kterd je zrcadlem
spolec¢ného Usili a podpory, diky které mdzeme realizovat nasi misi -
poskytovat paliativni péci primo v domacim prostfedi nasich klientd.

V regionu, kde je pristup k zdkladni zdravotni péci casto komplikovany,
predstavuje nase sluzba nejen lékarskou podporu, ale i hluboky lidsky
rozmér. Jsme zde, aby nasi klienti mohli uzivat dlstojnost, pohodli a bezpedi
domova i v poslednich chvilich svého Zivota.

Dovolte mi podékovat z celého srdce kazdému, kdo se rozhodl prispét - at jiz
je to individudlni darce, firma, neziskovd organizace nebo organizace statni
spravy. Vase stédrost a vira v nasi praci ndm umoznuji pokracovat v nasi
nezastupitelné roli. Dékuji Vdm za to, ze ndm kryjete zdda“, abychom my
mohli poskytovat stejnou oporu rodindm nasich klientd. Vase podpora je
z&kladnim kamenem, na kterém stoji nase sluzba.

Tento rok jsme se rozhodli, ze stfedem nasi vyro¢ni zprdvy nebudou pouze
Cisla a grafy, ale predevsim pribéhy nasich klientd a jejich blizkych. Ti jsou
skute¢nou dusi naseho hospice. Chceme, aby tyto stranky byly oslavou jejich

v~

mudze byt zivot plny vyznamu.

Nikdy nejsme tak silni jako v okamziku, kdy si uvédomime, Zze mdme nékoho,
kdo ndm kryje zdda. V nasem pripadé toto kryti znamend nejen financni nebo
materidlni pomoc, ale predevsim lidskou podporu, kterd je nezbytnd pro to,
abychom mohli nasim klientdm a jejich rodindm nabidnout co nejlepsi péci

a pomoc v tézkych chvilich.

S hlubokym uzndnim a vdécnosti Vam predkldddme tuto zpravu joko ddkaz
toho, ze Vase podpora méni zivoty. Doufdm, ze se Vdm bude libit a ze v ni
najdete inspiraci pokracovat s ndmi na této cesté plné vyzev, ale také plné
smysluplnych a krdsnych okamziku.

Monika Kotenova M \/é_éaé
reditelka



Hospicovy tym

VEDENI HOSPICE

zakladatelka, reditelka, odborny
zdstupce, zdravotni sestra

zakladatelka, statutarni
zastupce, fundraising, zdravotni
sestra

socialni pracovnice, poradenstvi,
puUjcovna pomucek

vrchni sestra, koordinatorka péce,
puUjcovna pomucek

LEKARI

zokladatelka, vedouci lékarka,
odborny zastupce, vnitrni
lékarstvi a klinickd onkologie

smluvni lékarka, algeziolog

zakladatelka, smluvni lékarka

smluvni lékarka



ZDRAVOTNI SESTRY

Libuse Tomsu
manazerka kvality oSetfovatelské
péce, zdravotni sestra

Bc. Pavlina Potocka
zdravotni sestra

Katerina Ryskova
zdravotni sestra

Martina Graclikova
zdravotni sestra

Jana Landstofova
zdravotni sestra

Eliska Machackova
zdravotni sestra

Hana Riantova
zdravotni sestra

OSTATNI PRACOVNICI

Mgr. Nikola Pocova
psycholozka

Mgr. Juliana Hamariova
kaplanka

Mgr. Adéla Kadlecovd, MBA

povérenec pro ochranu osobnich
udaqju, fundraising, PR

Roman David
technik

Bc. Lenka Laskova
graficka, webmaster

Dagmar Volkova
dobrovolnice

Sandra Volkova
dobrovolnice



Poskytované sluzby

V roce 2023 poskytoval Domaci hospic Zapad, z.s. tyto sluzby:

Domaci paliativni péce Poradenstvi Z4&pujcky pomuUcek
Poradenstvi je poskytovano Zapujcky kompenzaénich
pred prijetim do péce. pomucek, které zvysuji
S klienty a jejich rodinami nemohoucim
konzultujeme vhodny postup sobéstacénost, jsou urceny
pfi zhorseni zdravotniho jak pro hospicové klienty,
stavu. Ne vzdy je potreba tak pro verejnost. Pokud
vyuzit hospicové sluzby. klient zjisti, Ze pomucku
Cilem naseho poradenstvi je potrebuje dlouhodobé,
najit vhodnou péci pro vysvétlime mu, jak je mozné
kazdého, kdo se na nas zqjistit si pomUcku vlastni.
obrati.

Multidisciplindrni tym tvori:

Lékarky
atestované pro algeziologii (L&écbu bolesti), vnitFni
lékarstvi, klinickou onkologii, vSeobecné lékarstvi

Zdravotni Socialni
sestry pracovnice

Psycholozka Kaplanka




Rok 2023 v Cislech

Vék klientu nejmladst 46 Pohlavi klientd | Pocet dni pece

pramérny: 70 63 % i; celkem: 790 dnui,
nejstarsi: 98 | 37 % pramérné 19 dnii,

Pocet uzavrenych smluv

Diagndzy klientu Ukonceni péce zemfeli doma: 35
onkologické: 83 % zemreli v nemocnici: [
jina: I7% ukonéeno dohodou: 2
umisténi do zdr. zafizeni: [
prechod do roku 2024: [
Pocet intervenci Pocet odpracovanych hodin
zdravotni sestry: 778 O = zdravotni sestry: [ 736
socidlni pracovnice:  gf vrchni sestra:  1.840
psycholog: 9 Wichni zaméstnanci: &4 0010

kaplanka: 42

Spotreba benzinu

13.100 a 40,0001

2 Zaopujéené | Dovoz lazek
%&Hu pomucky do rodin
Klientam: 774 130 hodin supervize: 3

vefejnosti: 57 &vg multidisciplindrni porady: 49

provozni schlize tymu: 3




v

Uzemi poskytované péce

Michalovy Hory

Zadni Chodov

(1) (4]

Chodsky Ujezd

Cernosin

6" Tachov L
"

Studanka . Damnov
o @ Diouhy Ujezd

(3) Stfibro
(3)

Hostka
(1] Ujezd pod-Primdou

Rozvadov (1)
(1] Pfimda

Sluzba domaciho hospice Zdpad, z.s. je poskytovadna na Uzemi

Plzenského kraje, konkrétné na Tachovsku, okrajové plsobime

také v prilehlych regionech, a to zejména na dzemi DomaZzlicka
a Plzné-sever.
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Vykaz zisku a ztrat

Cdstky jsou uvadény v celych tisicich K&.

Vynosy za rok 2023

Provozni dotace 1337

Prijaté prispévky 2 025

Trzby za sluzby 226

Trzby za reklamu 80

VYNOSY CELKEM <Y< \/YSLEDEK HOSPODAREN| | -185
Rozvaha

Aktiva za rok 2023

Kratkodoby majetek 1246

Pohleddvky celkem 51

Kratkodoby fin. majetek 1195

AKTIVA CELKEM 1246




Zdroje financovani v roce 2023

Materidlni dary 0,2 %
Platby klientd 5,6 %
Plzersky kraj 14,1 %
Meésta a obce 20,7 %
Vynosy z reklamy 2,1%
Firemni darci 20,9 %
Neziskové organizace 7,1%
Fyzické osoby 24 %
Verejna sbirka 0,5 %
Rezervni fond 4.8 %




Domaci hospic Zdpad, z.s.

Os“dyi Slunce
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Domaci hospic Zapad, z.s. Lucie Davidovg, DiS,,
ndmésti Republiky 70 Mgr. Monika Kotenova
347 01 Tachov +420 722 982 914

ICO: 17145937 +420 725 173 268

&. G.: 6169719309/0800 hospic@hospiczapad.cz

Podporte nas
Prima péce, poradenstvi,
pujéovna pomducek:
+420 601082 240
+420 725 033 250
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Tisk a tiskarna:

Zpracovani vyrocni zpravy:
Domaci hospic Zapad, z.s.

Foto: Jindrich Popov
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